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Пояснительная записка

Рабочая программа по биологии в 8 классе  составлена на основе:

· Примерной программы  основного общего образования  по биологии;
· Образовательной программы МБОУ СОШ№2
· Рабочие программы по биологии (по программам Н.И.Сонина, В.В.Пасечника, Н.И.Пономаревой) /авт.-сост. И.п.Чередниченко, М.В.Оданович – М., Глобус, 2013 г;

· Базисный учебный план образовательных учреждений РФ;

· Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образовании.

Программа  рассчитана на 70 часов  в 8  классе, из расчета - 2  часа  в неделю, из них: для проведения контрольных уроков - 12 часов, практических работ - 13 часов.

        Цели

Изучение биологии на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:

• освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы;

• овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, биологические эксперименты;

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;

• воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе;

• иcпользование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за растениями, домашними животными, заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения правил поведения в окружающей среде,

норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.

Курс биологии 8 класса строится на основе учебно-методического комплекта:

Учебники и учебные пособия:

- Колесов В.Д., Маш Р.Д. и др. Биология. Человек. 8 класс. М.: Дрофа- 2013.

Методические пособия:

- Колесов В.Д., Маш Р.Д., Беляев И.Н. Биология. Человек.8 класс. Тематическое и поурочное планирование. М.: Дрофа-2014.

- С.И.Гуленко, Т.А.Дмитриева. тестовые задания для проверки знаний по биологии. Человек ( анатомия, физиология, гигиена). – М.: ТЦ Сфера, 2011 г.

- А.В.Зубрицкая. Занимательные материалы по биологии. 8 класс. – Волгоград: ИТЦ Корифей – 2007 г.

MULTIMEDIA поддержка предмета.

Биология 6-11 класс: лабораторный практикум. Учебное электронное издание, - М., Республиканский мультимедиа центр, 2004 г.

Большая энциклопедия Кирилла и Мефодия: современная универсальная российская электронная энциклопедия. – М., ООО «Кирилл и Мефодий», 2007 г.
Интерактивный материал по биологии.

Интернет-ресурсы:
www.bio.1september.ru
www.bio.nature.ru
www.edios.ru
www.km.ru/educftion
http://chemistry48.ru
www.school.collecsion.ru
Место предмета в базисном учебном плане

Программа разработана на основе федерального базисного учебного плана для образовательных учреждений РФ, в соответствии с которым на изучение курса биологии на ступени основного общего образования выделено 245 часов, в том числе в 6 классе – 35 часов (1 час в неделю), 7-9 классах – по 70 часов (по 2 часа в неделю). Систему, многообразие и эволюцию живой природы целесообразно изучать на основе краеведческого подхода с использованием наиболее типичных представителей растений, животных, грибов конкретного региона. Для изучения местной флоры и фауны, в том числе культурных растений, домашних и сельскохозяйственных животных, грибов, рекомендуется использовать 35 часов учебного времени из регионального компонента.

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности

Программа предусматривает формирование у учащихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетными для учебного предмета «Биология» на ступени основного общего образования являются: распознавание объектов, сравнение, классификация, анализ, оценка.

Результаты обучения

Результаты изучения курса «Биология» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который полностью соответствует стандарту. Требования направлены на реализацию деятельностного, практико- ориентированного и личностно ориентированного подходов: освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.

Рубрика “Знать/понимать” включает требования, ориентированные главным образом на воспроизведение усвоенного содержания.

В рубрику “Уметь” входят требования, основанные на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: объяснять, изучать, распознавать и описывать, выявлять, сравнивать, определять, анализировать и оценивать, проводить самостоятельный поиск биологической информации.

В рубрике “Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни” представлены требования, выходящие за рамки учебного процесса и нацеленные на решение разнообразных жизненных задач.

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков учащихся
Оценка устного ответа учащихся
Отметка "5" ставится в случае: 

1. Знания, понимания, глубины усвоения обучающимся всего объёма программного материала. 

2. Умения выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные и внутрипредметные связи, творчески применяет полученные знания в незнакомой ситуации. 

3. Отсутствие ошибок и недочётов при воспроизведении изученного материала, при устных ответах устранение отдельных неточностей с помощью дополнительных вопросов учителя, соблюдение культуры устной речи. 

Отметка "4": 

1. Знание всего изученного программного материала. 

2. Умений выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи, применять полученные знания на практике. 

3. Незначительные (негрубые) ошибки и недочёты при воспроизведении изученного материала, соблюдение основных правил культуры устной речи. 

Отметка "3" (уровень представлений, сочетающихся с элементами научных понятий): 

1. Знание и усвоение материала на уровне минимальных требований программы, затруднение при самостоятельном воспроизведении, необходимость незначительной помощи преподавателя. 

2. Умение работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на видоизменённые вопросы. 

3. Наличие грубой ошибки, нескольких негрубых при воспроизведении изученного материала, незначительное несоблюдение основных правил культуры устной речи.

Отметка "2": 

1. Знание и усвоение материала на уровне ниже минимальных требований программы, отдельные представления об изученном материале. 

2. Отсутствие умений работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на стандартные вопросы. 

3. Наличие нескольких грубых ошибок, большого числа негрубых при воспроизведении изученного материала, значительное несоблюдение основных правил культуры устной речи.

Оценка выполнения практических (лабораторных) работ.
Отметка "5" ставится, если ученик: 

1) правильно определил цель опыта; 

2) выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; 

3) самостоятельно и рационально выбрал и подготовил для опыта необходимое оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение результатов и выводов с наибольшей точностью; 

4) научно грамотно, логично описал наблюдения и сформулировал выводы из опыта. В представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, графики, вычисления и сделал выводы; 

5) проявляет организационно-трудовые умения (поддерживает чистоту рабочего места и порядок на столе, экономно использует расходные материалы). 

7) эксперимент осуществляет по плану с учетом техники безопасности и правил работы с материалами и оборудованием. 

Отметка "4" ставится, если ученик выполнил требования к оценке "5", но: 

1. опыт проводил в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений; 

2. или было допущено два-три недочета; 

3. или не более одной негрубой ошибки и одного недочета, 

4. или эксперимент проведен не полностью; 

5. или в описании наблюдений из опыта допустил неточности, выводы сделал неполные.

Отметка "3" ставится, если ученик: 

1. правильно определил цель опыта; работу выполняет правильно не менее чем наполовину, однако объём выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы; 

2. или подбор оборудования, объектов, материалов, а также работы по началу опыта провел с помощью учителя; или в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки в описании наблюдений, формулировании выводов; 

3. опыт проводился в нерациональных условиях, что привело к получению результатов с большей погрешностью; или в отчёте были допущены в общей сложности не более двух ошибок (в записях единиц, измерениях, в вычислениях, графиках, таблицах, схемах, и т.д.) не принципиального для данной работы характера, но повлиявших на результат выполнения; 

4. допускает грубую ошибку в ходе эксперимента (в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с материалами и оборудованием), которая исправляется по требованию учителя. 

Отметка "2" ставится, если ученик: 

1. не определил самостоятельно цель опыта; выполнил работу не полностью, не подготовил нужное оборудование и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов; 

2. или опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно; 

3. или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, отмеченные в требованиях к оценке "3"; 

4. допускает две (и более) грубые ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с веществами и оборудованием, которые не может исправить даже по требованию учителя.

Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ.
Отметка "5" ставится, если ученик: 

1. выполнил работу без ошибок и недочетов; 

2) допустил не более одного недочета. 

Отметка "4" ставится, если ученик выполнил работу полностью, но допустил в ней: 

1. не более одной негрубой ошибки и одного недочета; 

2. или не более двух недочетов. 

Отметка "3" ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил: 

1. не более двух грубых ошибок; 

2. или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета; 

3. или не более двух-трех негрубых ошибок; 

4. или одной негрубой ошибки и трех недочетов; 

5. или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов. 

Отметка "2" ставится, если ученик: 

1. допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка "3"; 

2. или если правильно выполнил менее половины работы. 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УРОКОВ БИОЛОГИИ 8 КЛАСС.

	№ урока
	Дата по плану
	Фактич. дата
	Тема урока
	ОМСО
	Лаб. раб.

Отслеживание результатов
	РНиЭО
	Требования  к уровню подготовки
	Оборудование 
	Дом.  задание

	Введение (1 час)

	1 (1)


	
	
	Науки о человеке. История и методы изучения человека. Вводный интруктаж по ТБ и ОТ.
	Раскрыть биосоциальнуюю   природу человека.  Охарактеризовать науки, изучающие человека. Рассмотреть этапы развития учения о человеке.
	
	
	Освоить определения наук, изучающих человека.

Знание роли различных 
чених в развитии наук о человеке.
	Плакаты 
чених, таблица «Общий обзор организма человека», ПК, СД «Биология 6-11 класс»
	§ 1-2 , докончить таблицу, подготовить сообщения

	Происхождение человека (3 часа)

	2 (1).
	
	
	Систематическое положение человека.
	Определить место человека в системе живых существ. Привести доказательства эволюции человека.
	
	
	Знание места человека в системе живых существ;    доказательств эволюции человека.
	Таблица «Внутринние органы человека»,  «Систематическое положение вида организмов», ПК, СД «Биология 6-11 класс»
	§ 3, ответить на вопросы стр.14,17, выполнить задания стр.17

	3 (2). 
	
	
	Историческое прошлое людей.
	Показать этапы эволюции человека.
	
	
	Знание основных этапов эволюции человека и характерных признаков предшественников человека.
	Таблица «Этапы развития человека», ПК, СД «Биология 6-11 класс»
	§ 4, дописать таблицу

	4 (3)
	
	
	Расы человека.
	Показать процесс образования рас. Раскрыть суть расистских теорий.
	
	
	Знание причин образования рас человека; признаков рас человека.   
	Таблица «Расы человека», ПК, СД «Биология 6-11 класс»
	§ 5, записать таблицу, подготовить материал для диспута

	Общий обзор организма (1час)

	5 (1)
	
	
	Общий обзор организма человека.
	Раскрыть уровни организации организма человека.
	
	
	Знание уровней организации организма человека. 
	Таблицы «Внутренние органы человека», «Скелет человека», ПК, СД «Биология 6-11 класс»
	§ 6, выполнить задания стр.27



	Клеточное строение организма. Ткани (4 часа)

	6 (1)
	
	
	Клеточное строение организма.
	Раскрыть строение и функции клеточных органоидов, химический состав и процессы жизнедеятельности клеток.
	
	
	Знание строения клеток и ее органоидов, функций клеток.
	Таблица «Строение клетки животного», химический стакан, пероксид водорода 3%, клубень картофеля, нож.
	§ 7, дописать таблицу


	7 (2)
	
	
	Ткани, их строение и функции.
	Познакомить с основными типами тканей организма человека. Научить распознавать  ткани.
	 Лаб. Раб. №1 «Изучение клеток тканей» Инструктаж по ТБ и ОТ
	
	Знание  основных типов тканей  организма человека.
	Таблица «Ткани», микропрепараты тканей животных, микроскопы.


	§ 8 , дописать таблицу, оформить результыты л.р.

	8 (3)
	
	
	Рефлекторная регуляция.
	Познакомить со строением нейрона. Раскрыть природу нервных импульсов и рефлекса.
	
	
	Знание строения нейрона, синапса; рефлекса и рефлекторной дуги.
	Таблицы «Рефлекторная дуга», «Спинной мозг», ПК, СД «Биология 6-11 класс».
	§ 9, ответить на вопросы стр. 43, повторить 3 главу.



	9  (4)
	
	
	Строение организма. Обобщение.
	Систематизировать знания о клеточном строении организма человека. Уметь работать с тестами. 
	Контрольая работа №1.
	
	Знать сосновные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	Стр.43-44, разобрать основыне положения темы

	Опорно-двигательная система (6 часов)

	 10 (1)
	
	
	Значение опорно-двигательной системы. Строение и состав костей.
	Раскрыть функции скелета и мышц. Показать химический состав, классификацию и внутреннее строение костей.
	Лабораторная работа № 2 «Строение и состав костей» Инструктаж по ТБ и ОТ
	
	Знание функции скелета и мышц, химического состава костей, макро- и микростроение костей, типы костей.
	Таблицы «Скелет человека», «Строение костей», кости птиц, вымоченные в кислоте и жженые.
	§ 10, задания стр. 49, оформить результаты л.р.



	11 (2)
	
	
	Скелет человека. Осевой скелет.
	Пополнить знания о строении и функциях частей скелета. Выявить особенности скелета человека, связанные с развитием мозга, прямохождением и трудовой деятельностью.
	
	
	Знание отделов скелета  человека, особенностей скелета, связанных с развитием мозга, трудовой деятельностью и прямохождением. 
	Скелет человека (муляж), таблица «Скелет человека», ПК, СД «Биология 6-11 класс»


	§ 11, задания стр.55-56.



	12 (3)
	
	
	Скелет поясов и свободных конечностей: добавочный скелет. Соединение костей.
	Познакомить учащихся с типами соединения костей. 
	
	
	Знание и умение различать типы соединения костей. 
	Скелет челове ка (муляж), таблица «Соеди нение костей», «Скелет челове ка», ПК, СД «Биология 6-11 класс»
	§ 12,     выполнить задания стр 61-62.



	13 (4)
	
	
	Строение и работа мышц. 
	Дать понятие об основных группах мышц и познакомить с морфологией мышц.

Дать понятие о механизмах, регулирующих работу мышц. Разъяснить суть тренировочного эффекта и энергетику работы мышц.
	Лабораторная работа: №3 «Утомление мышц при работе». Инструктаж по ТБ и ОТ
	
	Знание основных групп мышц,  механизма работы мышц, симптомов утомления, вреда гиподинамии. Умение находить основные группы мышц.
	Таблица «Мышцы человека», «Ткани», ПК, СД «Биология 6-11 класс»


	§ 13, 14,  вопросы и задания стр.69, 72,  оформить результаты л.р.



	14 (5)

  
	
	
	Осанка. Предупреждение плоскостопия.

Первая помощь при ушибах, переломах, вывихах.
	Познакомить с методами самоконтро ля и коррекции осан ки. Разъяснить послед ствия нарушения осан ки и плоскостопия.

Дать необходимые сведения о травмах костно-мышечной системы и мерах первой помощи при них.  Познакомить с методами оказаниия первой  помощи при ушибах, переломах и вывихах суставов.
	
	Анализ наиболее характерных заболеваний и нарушений опорно-двигательной системы среди учащихся школы
	Умение определять плоскостопие и нарушение осанки.

Знание и умение оказать доврачебную помощь при ушибах, вывихах суставов и переломах костей.
	Таблицы «Скелет человека», «Мышцы человека», плакат «Сиди прямо», ПК, СД «Биология 6-11 класс», перевязочный материал, шина.


	§ 15, 16,  ответить на вопросы стр.75, 79



	15 (6)
	
	
	Опорно-двигательная система. Обобщение. Зачет.
	Систематизировать знания об ОДС организма человека. Уметь работать с тестами. 
	Контрольная работа  №2
	
	Знать основные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	повторить 4 главу.



	Внутренняя среда организма (3 часа)

	16 (1)
	
	
	Кровь и ее состав. Значение крови.
	Продолжить формирование понятия о внутренней среде и ее компонентах. Раскрыть понятие «гомеостаз», функции плазмы и форменных элементов.
	
	
	Знание компонентов внутренней среды, понятия «гомеостаз», функции плазмы и форменных элементов.
	Таблица «Ткани человека», «Кро веносная система человека», ПК, СД «Биология 6-11 класс»
	§ 17, ответить на вопросы  стр.89



	17 (2)
	
	
	Борьба организма с инфекцией. Иммунитет.
	Иммунитет. Иммунная система организма человека (костный мозг, тимус, лимфатические узлы, селезенка, лимфоидная ткань). Антигены и антитела. Работы Л.Пастера и И.И.Мечникова. вакцинация. Лечебные сыворотки. Классификация иммунитета.
	
	Виды вакцинации детей и взрослых в Кошехабльском районе
	Знание защитных механизмов внутренней среды, видов иммунитета. 
	Схема лимфати ческой системы, схема переливания крови, ПК, СД «Биология 6-11 класс»


	§ 18, ответить на вопросы  стр.93



	18 (3)


	
	
	Тканевая совместимость и переливание крови.
	Группы крови. Переливание крови. Групповая совместимость крови, групповая совместимость тканей. Резус-фактор.
	
	Дни Донора и их значение в нашем районе.
	Знать и уметь характеризоватьособенности организма, его строение и жизнедеятельность: свою группу крови, резус-фактор найти материал о проблемах переливания крови и пересадке органов.
	Схемы лимфати ческой системы, переливания крови, портреты И.Мечни кова, Э.Дженнера, Л. Пастера, ПК, СД «Биология 6-11 класс»
	§ 19, вопросы и задания стр.99

	Кровеносная и лимфатическая системы организма (6 часов)

	19 (1)
	
	
	Транспортные системы организма.
	Повторить материал о крови, иммунитете. Дать понятие об органах кровеносной и лимфатической систем.
	
	
	Знание особенностей строения артерий, вен и капилляров, органов лимфатической системы.
	Таблица «Система кровообращения», ПК, СД «Биология 6-11 класс», нитки.


	§ 20, вопросы и задания стр. 105

	20 (2)
	
	
	Круги кровообращения.
	Изучить движение крови по большому и малому кругам кровообращения.
	Лабораторная работа № 4: «Положение венозных клапанов» Инструктаж по ТБ и ОТ
	
	Знание движения крови по большому и малому кругам кровообращения; процессов, происходящих в легких и тканях; взаимосвязи строения и функции артерии, вен и капилляров.
	Таблица «Система кровообращения», ПК, СД «Биология 6-11 класс»


	§ 21, вопросы и задания стр. 108, оформить результаты л/р.



	21 (3)
	
	
	Строение и работа сердца.
	Раскрыть связь строения сердца с его функцией. Дать понятие о сердечном цикле, механизмах сердечной регуляции.
	
	
	Знание строения сердца, характеристики сердечного цикла и механизмов сердечной регуляции.
	Муляж сердца, таблица «Строение сердца», секундомер, танометр


	§ 22, ответить на вопросы стр. 114.



	22 (4)
	
	
	Движение крови по сосудам.
	Показать причины движения крови, изменения скорости кровотока, принципы измерения артериального давления.
	 Лабораторная работа № 5: «Измерение скорости кровотока ». Инструктаж по ТБ и ОТ
	
	Знание причин движения крови, скорости кровотока. Умение определять артериальное давление и пульс.
	Таблица «Круги кровообращения», танометр, линейка, секун домер, ПК, СД


	§ 23, ответить на вопросы стр. 120, оформить результаты л.р.



	23 (5)


	
	
	Гигиена ССС. Первая помощь при заболеваниях кровеносной системы
	Познакомить с последствиями гиподинамии, влиянием курения и потребления спиртных напитков    на сердце и сосуды, типами кровотечения и способами их остановки.  
	Лабораторная работа №6: «Реакция ССС на нагрузку». Инструктаж по ТБ и ОТ
	Виды сердечно-сосудистых заболеваний, характерных для жителей Кошехабльского района.
	Знание последствии гиподинамии, влияния курения и потребления спиртных напитков, типов кровотечения. Умение определять свое физическое состояние и тренированность, оказать доврачебную помощь при кровотечениях.
	Таблица «Вред никотина и алкоголя», муляж сердца, схема кровообращения, секундомер.


	§ 24,25,  ответить на вопросы, оформить результаты л.р.



	24 (6)
	
	
	Внутренняя среда организма. Кровь и кровообращение. Обобщение. Зачет.

	Систематизировать знания о внутренней среде  организма, о системе кровообращения человека. Уметь работать с тестами. 
	Контрольная работа  №3
	
	Знать основные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	Повторить 5 и 6 главу

	Дыхательная система организма (4 часа)

	25 (1)
	
	
	Значение дыхания. Органы дыхательной системы.
	Раскрыть значение биологического окисления. Рассмотреть строение и функции органов дыхания, дыхательных путей, механизм голосообразования. Познакомить с болезнями верхних дыхательных путей. 
	Тест №3 «Кровеносная система»
	Виды заболева ний органов дыхания, характерных для Кошехабльского района.
	Знание взаимосвязи строения и функции органов дыхания, механизма образования звуков и речи. Умение определять заболевания дыхательных путей.
	Таблица «Органы дыхания», «Газообьем в легких и тканях», ПК, СД «Биология 6-11 класс»


	§ 26, ответить на вопросы стр.139.



	26 (2)
	
	
	Легкие. Легочное и тканевое дыхание. 
	Показать особенности строения легких и взаимосвязь дыхательной и кровеносной систем в 
чений

т газообмена.
	Лаб. Работа № 7: «Измерение обхвата грудной клетки» Инструктаж по ТБ и ОТ
	
	Знание строения легких, механизмов газообмена в тканях и легких, механизмов вдоха и выдоха, механизмов регуляции дыхания. Умение определять состояние воздушной среды.
	Таблица «Органы дыхания», ПК, СД «Биология 6-11 класс»


	§ 27,28, оформить результаты л/р

	27 (3)


	
	
	Функциональные возможности дыхательной системы. Болезни органов дыхания.
	 Рассказать о значении флюоорографии и приемах 
чений помощи при нарушениях дыхания. Показать простейшие приемы самообследования  дыхательной системы . 
	
	Состояние воздушной среды окружающей местности 
	Знание значения показателя жизненной емкости легких, болезней и травм органов дыхания. Умение 
чений
 доврачебную помощь при нарушениях  и травмах органов дыхания.
	Таблица «Органы дыхания», ПК, СД «Биология 6-11 кл».


	§ 29, ответить на вопросы стр.153, повторить 7 главу.



	28 (4)
	
	
	Система органов дыхания. Обобщение. Зачет.
	Систематизировать знания о системе органов дыхания организма человека. Уметь работать с тестами. 
	Контрольная работа  №4
	
	Знать основные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	Повторить термины 7 главы


	Пищеварительная  система организма (7 часов)

	29 (1)


	
	
	Питание и пищеварение.  


	Дать представление об органах пищеварения. Раскрыть понятия    «продукты питания» и «питательные вещества». Познакомить со строением ротовой полости и ее составляющих – языка, слюнных желез, зубов.
	
	Наиболее часто употребляемые продукты питания в а.Кошехабль
	Знание строения органов пищеварения, видов продуктов питания и питательных веществ, взаимосвязи строения и функции языка, слюнных желез, зубов. Соблюдение правил гигиены ротовой полости и профилактики заболеваний зубов.
	Таблица «Систе ма органов пищеварения», ПК, СД «Биология 6-11 класс» , схема строения зуба, зубная щетка.


	§ 30, ответить на вопросы  стр. 161



	30 (2)
	
	
	Пищеварение в ротовой полости


	Познакомить со строением ротовой полости и ее составляющих – языка, слюнных желез, зубов.
	
	
	Знание строение ротовой полости, взаимосвязи строения и функции языка, слюнных желез, зубов. Соблюдение правил гигиены ротовой полости и профилактики заболеваний зубов.
	Таблица «Система органов пищеварения», ПК, СД «Биология 6-11 класс» , схема строения зуба, зубная щетка.


	§ 31, вопросы и задания стр. 165



	31 (3)
	
	
	Пищеварение в желудке и двенадцатиперстной кишке. 
	Раскрыть свойства и роль ферментов в процессе пищеварения. Показать взаимосвязь строения и функции желудка и двенадцатиперстной кишки.
	Лабораторная работа №8:  «Действие слюны на крахмал» Инструктаж по ТБ и ОТ
	
	Знание строения и функции желудка и двенадцатиперстной кишки, роли ферментов в процессе пищеварения.
	Таблица «Органы пищеварения», бинт, ватные палочки, блюдце, йод, вода.


	§ 32, вопросы  стр. 169, оформить результаты л.р.



	32 (4)
	
	
	Функции тонкого и толстого кишечника. Барьерная роль печени.  
	Изучить строение и функции тонкого и толстого кишечника. Рассмотреть барьерную роль печени и функции аппендикса.
	
	
	Знание взаимо связи строения и функции тон кого и толсто го кишечника; особенностей процесса всасы вания;  роли печени и аппен дикса. Умение определять сим птомы патологи ческого состоя ния – «острый живот».
	Таблица «Органы пищеварения», схема строения ворси нок, схема воротной систе мы печени, ПК, СД «Биология 6- 11 класс


	§ 33, вопросы и задания стр 174.



	33 (5)


	
	
	Регуляция пищеварения.  

 
	Рассмотреть способы регуляции работы органов пищеварения. 
	
	
	Знание способов регуляции пищеварения, признаков кишечных заболеваний, правил гигиены органов пищеварения, способов.
	Таблица «Внутренние органы», таблица «Нервная система», схема выработки рефлекса слюноотделения, портрет И.П.Павлова, ПК, СД «Биология 6-11 класс», Таблица «Гигиена органов пищеварения», «Режим дня школьника», рисунки или схемы строения паразитов ЖКТ
	§ 34, 35, ответить на вопросы стр. 177, 181

	34 (6)
	
	
	Болезни органов пищеварения.
	Разъяснить физиологическую значимость соблюдения правил потребления пищевых продуктов и правил гигиены питания. Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно- кишечных инфекций
	
	
	ПМП при отравлениях, знать приемы правильной обработки пищи. Умение соблюдать правила приема пищи, правила хранения и потребления пищевых продуктов
	
	§ 35, подготовиться к тесту

	35 (7)
	
	
	Система органов пищеварения. Обобщение. Зачет.
	Систематизировать знания о системе органов пищеварения организма человека. Уметь работать с тестами. 
	Контрольная работа  №5
	
	Знать основные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	Повторить 8 главу

	Обмен веществ и энергии (4 часа)

	36 (1)
	
	
	Обмен веществ и энергии – основное свойство всех живых организмов.
	Познакомить со стадиями и  видами обмена веществ и энергии.
	
	
	Знать и уметь объяснять  стадии и виды обмена веществ и энергии.
	Схемы этапов обмена веществ в организме, ПК, СД «Биология 6-11 класс».
	§ 36, вопросы стр.184, 187.

	37 (2)
	
	
	Витамины.
	Показать виды витаминов, содержание их в продуктах питания. Познакомить со способами сохранения витаминов в пищевых продуктах.
	
	
	Знание видов витаминов и нахождение их в пищевых продуктах. Умение сохранять витамины в пищевых продуктах.


	Таблица «Содержание витаминов в пищевых продуктах», портрет Н.И.Лунина, ПК, СД «Биология 6-11 класс»
	§ 37, вопросы стр.188, 192, дописать таблицу 

	38 (3)


	
	
	Энерготраты человека и пищевой рацион. 

	Показать роль энергетического баланса между энерготратами и поступлением с пищей в организм энергии.
	Лабораторная работа № 9: «Энерготраты и физическая нагрузка»  Инструктаж по ТБ и ОТ
	
	Знание количества энергозатрат, связанных с питанием и образом жизни. Умение определять количество энергозатрат в связи с образом жизни и питанием.
	Таблица «Энергозатраты в зависимости от деятельности организма», ПК, СД «Биология 6-11 класс».
	§ 38, вопросы стр.193, 196, оформить результаты л.р.

	39 (4)
	
	
	Обмен веществ и энергии. Обобщение. Зачет.
	Систематизировать знания об обмене веществи и энергии в организме человека. Уметь работать с тестами. 
	Контрольная работа  №6
	
	Знать основные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	Повторить 9 главу

	Кожа. Выделение (5 часов)

	39 (1)
	
	
	Кожа – наружный покровный орган.
	Показать строение и функции кожи.
	
	
	Знание взаимо связи строения и функции слоев кожи и видообразовании кожи.
	Таблица «Кожа человека», ПК, СД «Биология 6-11 класс», лупы, схема рефлекторной дуги кожных рецепторов.
	§ 39, вопросы стр.200, 204.

	40 (2)


	
	
	Уход за кожей. Терморегуляция Закаливание.


	Показать анатомо-физиологические основы гигиены кожи, одежды и обуви. Дать сведения о мерах первой помощи при заболеваниях кожи. Раскрыть механизмы терморегуляции, их роль в поддержании постоян ной температуры тела, механизм закаливания. Дать сведения о мерах первой помощи при тепловом и солнечном ударах.
	
	Распространенность заболеваний кожи среди жителей нашего района
	Знание анатомо –физиологичес ких основ гигиены кожи, одежды и обуви, причин заболеваний кожи. Умение оказать первую помощь при травмах кожи.  Знание механиз мов терморегу ляции, закалива ния. Умение оказать довра чебную помощь при тепловом и солнечном ударе
	Таблица «Строение кожи», таблица «Гигиена кожи», ПК, СД «Биология 6-11 класс». Таблица «Регуляция температуры тела», таблица «Закаливание школьника».
	§ 40, 41, вопросы стр. 208,212

	41 (3)


	
	
	Строение и работа почек.
	Выделение. Мочевыделительная система. Роль органов мочевыделения, их значение. Строение и функции почек. Нефрон – функциональная единица почки. Удаление мочи из организма: роль мочевой лоханки, мочеточников, мочевого пузыря и мочеиспускательного канала.
	
	
	Знание взаимосвязи строения и функции органов выделения, механизмов мочеобразования на микро- и макроуровнях; вреда алкогольных напитков и чрезмерно острых и соленых блюд для работы органов выделения.
	Таблица «Внутренние органы человека», ПК, СД «Биология 6-11 класс», схема строения нефрона.
	§ 42, ответить на  вопросы стр. 213, 217

	42 (4)
	
	
	Предупреждение заболеваний почек. Питьевой режим.
	Инфекции органов мочеполовой системы и их профилактика. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни.
	
	Встречаемость заболеваний выделительной системы среди жителей района


	Знание инфекций органов выделения мер профилактики, санитарно-гигиенических правил. Уметь анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды на здоровье.
	
	§ 42, подготовить сообщения.

	43 (5)
	
	
	Кожа. Выделение.  Обобщение. Зачет.
	Систематизировать знания о поровных органах организма человека, терморегуляции и выделении. Уметь работать с тестами. 
	Контрольная работа  №7
	
	Знать основные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	Повторить 10 главу

	Нервная система человека (6  часов)

	44 (1)
	
	
	Значение нервной системы.
	Показать значение нервной системы и роль психики в процессах жизнедеятельности организма человека.
	
	
	Знание роли нервной системы в поддержании гомеостаза, согласованной работе органов; роли психики в субъективном отражении мира и удовлетворении потребностей.
	Таблица «Нервная система человека», схема «Эволюция нервной системы позвоночных», ПК, СД «Биология 6-11 класс»
	§ 43, вопросы  стр. 220, 221.

	45 (2)
	
	
	Строение нервной системы. Спинной мозг.
	Дать понятие о строении и функциях центральной и периферической нервной системы Рассмотреть строение и функции спинного мозга, рефлекса и рефлекторной дуги..
	
	
	Знание строения и функции центра льной и перифери ческой нервной сисктемы; взаимо связи строения и функции спин ного мозга; рефлекса и рефлекторной дуги.
	Таблица «Спинной мозг»,  «Периферическая и центральная нервная система», ПК, СД «Биология 6-11 класс», 
	§ 44, вопросы стр 222, 227

	46  (3)
	
	
	Строение головного мозга. 
	Показать строение отделов головного мозга, функции продолговатого мозга и среднего мозга, моста и мозжечка, промежуточного мозга и коры боль ших полушарий головного мозга. Разъяснить аналитическую, замыкательную функции и аналитико-синтетическую деятельность коры.
	Лабораторная работа №10: «Пальценосовая проба и  функции мозжечка» Инструктаж по ТБ и ОТ
	
	Знание строения и функции продолговатого мозга и среднего мозга, моста и мозжечка, взаимосвязи строения и функции промежуточного мозга и коры больших полушарий.
	Таблица «Отделы головного мозга», Таблица «Зоны и доли коры больших полушарий», ПК, СД «Биология 6-11 классы».
	§ 45, заполнить таблицу, оформить результат л/р

	47 (4)
	
	
	Функции отделов головного мозга.
	
	
	
	
	
	§ 46, ответить на вопросы стр 230,234

	48 (5)
	
	
	Соматический и автономный  отделы нервной системы.
	Дать понятие о соматическом и автономном отделах нервной системы. Раскрыть их взаимосвязь.
	
	
	Знание роли соматической и автономной отделов нервной системы, симпатической и парасимпатической подсистем.
	Таблица «Вегетативная нервная система», ПК, СД «Биология 6-11 классы»,   вопросы для теста.
	§ 47, вопросы стр 235, 239

	49 (6)
	
	
	Нервная система. Обобщение. Зачет.
	Систематизировать знания о нервной системе организма человека. Уметь работать с тестами. 
	Контрольная работа  №8
	
	Знать основные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	Повторить  11 главу

	Анализаторы. Органы чувств.  (5  часов)

	50  (1)
	
	
	Анализаторы.
	Показать различия между понятиями «анализатор» и «органы чувств». Разъяснить  строение анализаторов и механизм обработки информации корой больших полушарий.
	
	
	Знание строения анализаторов, отличие анализатора от органа чувств, аналитико-синтетической деятельности коры больших полушарий.
	Схема анализатора,  ПК, СД «Биология 6-11 классы»
	§ 48, вопросы стр. 242, 244.

	51 (2)


	
	
	Зрительный анализатор. Гигиена зрения. 
	Раскрыть строение и функцию глаза, механизм проектирования изображения на сетчатке глаза, роль колбочек и палочек, процесс формирования зрительных образов в коре больших полушарий головного мозга.
	Лабораторные работа № 11: «Опыты, выявляющие иллюзию» Инструктаж по ТБ и ОТ
	Встречаемость глазных болезней среди учащихся школы.
	Знание взаимосвязи строения и функции глаза, механизма проектирования изображения на сетчатке глаза, роли колбочек и палочек, связи зрительных и мышечных компонентов в формировании зрительных образов в коре больших полушарий головного мозга, особенностей бинокулярного зрения. Умение определить особенности своего зрения в ходе выполнения лабораторных работ.
	Таблица «Зрительный анализатор», лист бумаги для опыта, ПК, СД «Биология 6-11 кл.»
	§ 49,50, ответить на вопросы, оформить результаты л.р.

	52  (3)


	
	
	Слуховой анализатор.
	Показать строение и функции отделов уха человека, суть работы слуховых рецепторов и слухового анализатора в целом. 
	
	
	Знание взаимосвязи строения и функции отделов слухового анализатора. Умение соблюдать правила гигиены и ухода за наружным слуховым проходом.
	Таблица «Слуовой анализатор», таблица «Гигиена органов слуха», ПК, СД «Биология 6-11 кл».
	§ 51, вопросы стр. 253, 257.

	53 (4)
	
	
	Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса.
	Показать механизмы и взаимодействие в работе вестибулярного, кожно-мышечного, обонятельного и вкусового анализаторов.
	
	
	Знание механизмов и взаимодействий в работе органов равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса.
	Таблица «Орган вкуса и обоняния», «Кожа», задания для тестирования.
	§ 52, вопросы стр. 258, 263

	54 (5)
	
	
	Анализаторы. Органы чувств. Обобщение. Зачет.
	Систематизировать знания об анализаторах и органах чувств организма человека. Уметь работать с тестами. 
	Контрольная работа  № 9
	
	Знать основные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	Повторить 12 главу

	Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика (6  часов)

	55 (1)
	
	
	Вклад отечественных ученых в разработку учения о высшей  нервной деятельности. 
	Раскрыть роль И.М.Сеченова, И.П.Павлова, А.А.Ухтомского в развитии учения о высшей нервной деятельности. 
	
	Адыгеи  в развитие учения о ВНД.
	Знание роли отечественных ученых в развитии учения о высшей нервной деятельности. Умение сравнивать доминанту и процессы возбуждения-торможения; врожденные и приобретенные формы поведения.
	Портреты И.П.Павлова, И.М.Сеченова, А.А.Ухтомского, схема выработки условного рефлекса, ПК, СД «Биология 6-11 кл»
	§ 53, вопросы стр. 266, 272, подготовить сообщения об ученых.

	56 (2)
	
	
	Врожденные и приобретенные программы поведения.
	Разъяснить природу внешнего и внутреннего торможения, доминанты. Показать природу врожденных и приобретенных программ поведения человека.
	Лабораторная работа № 12 «Выработка навыков зеркального письма». Инструктаж по ТБ и ОТ
	
	Знание основные ритмов жизни человека; природы сна; характера сновидений в норме и патологии.
	Схема «Виды рефлексов»,  портрет К.лоренца, ПК, СД «Биология 6-11 класс».
	§ 54, подобрать материал, оформить результаты л/р

	57 (3)
	
	
	Биологические ритмы. Сон и сновидения.
	Дать понятие о биоритмах на примере суточных ритмов. Раскрыть природу сна и сновидений. Показать фазы сна.


	
	
	Знание особенностей высшей нервной деятельности, роли речи в развитии высших психических функций, видов памяти, воображения, мышления.
	Таблица «Гигиена сна», схема «Периоды сна человека», ПК, СД «Энциклопедия КαМ».
	§ 55, вопросы стр.279, 280, подготовить сообщение о сне и его гигиене.

	58  (4)
	
	
	Особенности ВНД. Речь и сознание. Познавательные интересы.
	Дать понятие о базовых и вторичных потребностях человека. Определить роль речи как средства общения и в развитии высших психичес- ких функций, в трудовой деятельности. Показать виды познавательных процессов, памяти, воображения, мышления. 
	
	
	Знание физиологических основ и свойств волевых процессов и внимания; природы и значения эмоций человека.
	ПК, СД «Биология 6-11 класс», задачи по особенностям ВНД.
	§ 56,  вопросы стр.281, 287

	59 (5)
	
	
	Воля, эмоции, внимание
	Раскрыть физиологические        основы и свойства волевых процессов, внимания. Показать природу и значение эмоций человека.
	
	
	
	ПК, СД «Энциклопедия КαМ», таблица для лабораторной работы (у каждого в тетради).
	§ 57, вопросы  стр.288, 293.

	60  (6)
	
	
	Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика. Обобщение. Зачет.
	Систематизировать знания о ВНД, о поведении и психике организма человека. Уметь работать с тестами. 
	Контрольная работа  № 10
	
	Знать основные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	Повторить 13 главу

	Железы внутренней секреции (эндокринная система) (3 часа)

	61 (1)
	
	
	Роль эндокринной регуляции.
	Дать понятие о железах внутренней, смешанной и внешней секреции. Показать свойства и отличительные признаки гормонов.
	
	
	Знание отличий желез внутренней, смешанной и внешней секреции друг от друга; свойств и отличительных признаков гормонов.
	ПК, СД «Биология 6-11 класс», таблица «Железы внутренней и смешанной секреции».
	§ 58, вопросы  стр 298, 301.

	62  (2)


	
	
	Функция желез внутренней секреции.


	Показать конкретные функции гипофиза, щитовидной железы, половых желез, надпочечников и поджелудочной железы. Раскрыть нарушения, связанные с гипо- и гиперфункцией этих желез. Познакомить с некоторыми мерами профилактики эндокринных болезней.
	
	
	Знание функций желез внутренней секреции, нарушений, связанных с гипо- и гиперфункцией этих желез. Умение использовать данные знания для профилактики эндокринных болезней.
	ПК, СД «Биология 6- 11 класс».
	§ 59, вопросы и задания стр 302, 305, составить таблицу.

	63 (3)
	
	
	Эндокринная система. Обобщение. Зачет.
	Систематизировать знания об эндокринной  системе организма человека. Уметь работать с тестами. 
	Контрольная работа  № 11
	
	Знать основные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	Повторить 14 главу

	Индивидуальное развитие организма (6  часов)

	64  (1)
	
	
	Жизненные циклы. Размножение.
	Дать понятие о жизненных циклах отдельных организмов. Познакомить с мужской и женской половыми системами.
	
	
	Знание особенностей строения мужской и женской половых систем.
	Схема «Виды размножения организмов», ПК, СД «Биология 6-11 класс».
	§ 60, вопросы и задания стр 308, 312, составить конспект.

	65 (2)


	
	
	Развитие зародыша и плода. Беременность и роды.
	Раскрыть значение эмбриональных приспособлений к внутриутробной жизни. Рассказать о режиме беременности и родах.
	
	
	Знание особенностей внутриутробного развития; правил гигиены и режима во время беременности; особенностей протекания родов.
	Схема закона зародышевого сходства, портреты Геккеля и Мюллера, ПК, СД «Биология 6-11 класс»
	§ 61, вопросы стр 312, 317, составить конспект.

	66 (3)


	
	
	Наследственные и врожденные заболевания. Заболевания ППП.


	Раскрыть различия между наследствен ными и врожденными болезнями. Дать понятие о профилактике и симптомах болезней, передающихся половым путем, включая СПИД, гепатит В, венерические болезни.
	
	Беседа с работниками ЦРБ.
	Знание причин и профилактики наследственных, врожденных заболеваний и болезней, передающихся половым путем.
	Схема «Заболевания человека», материалы из брошюр о ЗПП, из журналов.
	§ 62, вопросы  стр 317, 320, подготовить сообщения.

	67  (4)


	
	
	Развитие ребенка, становление личности. Интересы, склонности, способности
	Раскрыть физиологические основы гигиены новорожденных и грудных детей. Дать понятие о психологических особенностях человека: темпераменте и характере. Развитие интересов, склонностей и способностей человека
	
	
	Знание особенностей развития ребенка после рождения, этапов становления личности человека. Умение определять свои интересы, склонности и способности для формирования собственной  личности. 

Умение выполнять психологические тесты и обрабатывать их результаты. 

 
	
	§ 63, вопросы и задания стр 320, 324.

	68 (5)
	
	
	Определение темперамента  и индивидуальных профессиональных способностей по диагностическим тестам.
	Темперамент, характер.  Интересы, склонности, способности  человека и их определение.  Психологический тест.
	Лабораторная работа №13  Инструктаж по ТБ и ОТ
	
	
	Материалы диагностических тестов.
	§ 64, вопросы и задания стр 324, 327

	69 (6)
	
	
	Индивидуальное развитие организма. Обобщение. Зачет.
	Систематизировать знания об ндивидуальном развитии  организма человека, становлении личности.  Уметь работать с тестами. 
	Контрольная работа  № 12
	
	Знать основные термины темы.
	Карточки с тестовыми заданиями.
	Оформить результаты л/р, повторить п.63,64

	Итоговое повторение (1 ч.)

	70 (1)
	
	
	Итоговое повторение
	
	
	
	Проверка и систематизация знаний.
	
	


